
Ausschreibung Stadtmeisterschaften 

 Leichtathletik – Dreikampf 2026 

Veranstalter:  Stadt Rödental 

Ausrichter:  VfB Einberg 1923 e.V. Abteilung Leichtathletik 

Ort:   Städtische Bahnanlage Rödental, Rosenauer Weg 3 

Termine:   Montag, 20. Juli 2026, 17:00 Uhr, Dreikampf ab W/MK U8 – W/MJ U14 

  Montag, 27. Juli 2026, 17:30 Uhr, Dreikampf W/MJ U16 – Senioren 

Meldungen:  Name, Vorname, Anschrift, Geb.-Datum, Verein an:  
  torsten.donau@vfbeinberg.de 

 
Meldeschluss:  17. Juli 2026, 20.00 Uhr – für die W/MK U8 – W/MJ U14 und 

  24. Juli 2026, 20.00 Uhr – für die W/MJ U16 – Senioren 

  (Keine Nachmeldung möglich) 

Wertung:  nach Altersklassen/Gewichte  

Zeitmessung:  Handstoppung  

Sonstiges:  Mit der Teilnahme an der Stadtmeisterschaft erklärt sich der Teilnehmer bzw. dessen 

Erziehungsberechtigte einverstanden, dass die Adressdaten an die Stadt Rödental zum 

Zwecke von Einladungsschreiben weitergegeben werden sowie Ergebnisse und Fotos 

vom Veranstalter/Ausrichter gespeichert und veröffentlicht werden.  Während der Ver-

anstaltung entstehen Foto- und Videoaufnahmen. Wir nutzen diese für Berichterstat-

tung, Social Media und weitere Unternehmenszwecke. Falls Sie nicht fotografiert und 

gefilmt werden möchten, informieren Sie unser Veranstaltungsteam. 

Haftung:  Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung bei Unfällen, Verletzungen, 

Diebstählen und sonstigen Schäden. 

Altersklassen/Gewichte 
W/MK U8 - 6/7 Jahre   30 m, Weitsprung, Schlagball (80 g) 
W/MK U10 - 8/9 Jahre   30 m, Weitsprung, Schlagball (80 g) 
W/MK U12 - 10/11 Jahre  50 m, Weitsprung, Schlagball (80 g) 
W/MJ U14 - 12/13 Jahre  50 m, Weitsprung, Schlagball (200 g) 
W/MJ U16 - 14/15 Jahre  100 m, Weitsprung, Kugel 3 kg/5 kg 
W/MJ U18 - 16/17 Jahre  100 m, Weitsprung, Kugel 3 kg/5 kg 
W/MJ U20 - 18/19 Jahre  100 m, Weitsprung, Kugel 4 kg/6 kg 
Frauen/Männer ab 20 Jahre  100 m, Weitsprung, Kugel 4 kg/7,26 kg 
Senioren/innen ab 30 Jahre weiter im 5-Jahres-Rhythmus 
W/M 30/35    100 m, Weitsprung, Kugel 4 kg/7,26 kg 
W/M 40/45      50 m, Standweitsprung, Kugel 4 kg/7,26 kg 
W/M 50/55      50 m, Standweitsprung, Kugel 3 kg/6 kg 
W/M 60/65     50 m, Standweitsprung, Kugel 3 kg/5 kg 
W/M 70      50 m, Standweitsprung, Kugel 3 kg/4 kg 
W/M 75     50 m, Standweitsprung, Kugel 2 kg /4 kg 
W/M 80      50 m, Standweitsprung, Kugel 2 kg/3 kg 
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