HALLENPLAN (Stand 25.08.2025)

fiir die Martin-Luther-Halle / 5212/ giiltig ab 01.09.2025

A) Turnhalle

Tag Zeit Gruppe Ubungsleiter/Trainer

Montag 08.00-08.45
08.45-09.30
09.30-11.00
11.30-12.15
12.15-13.00
14.00-14.45
14.45-15.30
15.30-16.30 e Rodenel C. Fricke
16.30-17.30 ) podental C. Fricke
17.30-19.30 Turnens—ig(s)t(li;rgieiblich > Re;\l/?’ Iﬁ;o(s}erber’
19.30-20.30 Gesundheitsigoi(idlgzﬁlengymnastik K. Martin, C. Fricke
20.30-21.30 Taekw?ji)}f%‘;‘:;%ugen ; Ali Karabacak

Dienstag 08.00-09.30
09.30-11.00
11.30-13.00

neui 14.30-15.30 Gymsncisﬁﬁ‘f‘;réﬁlmn S. Dohler

16.00-17.30 Turnen —i&éﬁggjg '[(2151—6 Jahre) A. Krof
17.30-19.00 Turnen Leslg ui‘;gzsgiu Midehen M. Ropohl, St. Woytalla
19.00-22.00 TTC Rodental — (Spiele TTC 3) Chr. Kreuz




Mittwoch 08.00-09.00
09.00-10.00
11.30-13.00
SG Rodental
15.30-16.30 Turnen — Kleinkinder (3-5 Jahre), Grp 1 A. Krol
SG Rodental
16.30-17.30 Turnen — Kleinkinder (3-5 Jahre), Grp 2 A. Krof
SG Rodental
17.30-19.30 Turnen — Geriiteturnen weiblich St. Reul, M. Loos, A. Gerber
19.30-20.30 DIK/TSV Rodental Maria Bauer
Frauengymnastik
20.30-22.00 .
frei
Donnerstag 08.00-09.30
09.45-11.15
13.15-14.45
SG Rodental
neu 15.00-16.00 Turnen — Leistungsaufbau Midchen M. Ropohl
SG Rodental
16.00-17.30 Turnen — Leistungsaufbau Médchen M. Ropohl, St. Woytalla
17.30-19.00 SG Rodental S. Déhler, C. Fricke,
) ) Fitness fiir Mddchen und Jungs (6-14 sahre) F. Kridmer, J. Groh
19.00-22.00 TTC Roédental (Spiele TTC 4,5,6,8) Chr. Kreuz
Freitag 08.00-09.30
09.45-11.15
11.30.13.00
neu 14.00-15.30 Interesse FB Team Rodental Schneider T.
15.30-17.00 SG Rodental Sport nach 1 A. Schorr
Badminton Jugendgruppe
17.00-18.00 TT ,,Sport nach 1 U.Hartel
18.00-19.30 TTC Rodental U. Hartel
Jugend
19.30-22.00 TTC Rodental ( Spiele TTC 2,5) Chr. Kreuz
Tischtennis Erwachsene
SG Rodental Brockhardt-Riemann,
Samstag 09.00-11.00 Turnen - Leistung weiblich Schirner
neu 11.00—-12.00 FB — Junioren DJK/ TSV N. Hiibner
12.00-15.00 DIK/TSV Rodental A. Karabacak
Teakwando
neu 15.00-17.00 FB — Junioren DJK/ TSV N. Hiibner
neu Oder 15.30-20.00 | Spiele TTC Rédental 1/22.11.25 +07.02.26 It. Liste Chr. Kreuz
neu 17.00-19.00 TTC Rodental Chr. Kreuz
Jugend
Sonntag Punktspielbetrieb




HALLENPLAN (Stand "14.08.24)

fiir die Martin-Luther-Halle, giiltig ab 01.09.2024

B) Gymnastikraum

Tag Zeit Gruppe Ubungsleiter/Trainer
Montag
09.30-10.30
10.30-11.30
17.30-18.30 SG Rodental Tanzen L. A. Lackner,
) ) Midchentanzgruppe ,,Girls” (11-14 Jahre) B. Hoderlein
DJK Rédental .
18.30-20.30 Tackwando - Jugend Ali Karabacak
Dienstag
SG Rodental .
14.30-15.30 Gymnastik 50+ S.Déhler, evt. MLH
17.30-18.45 VHS Kurse K. Werner
neu 18:45-20.30 Seniorensport TSV Ménchréden Matthias Weif
Mittwoch 16.15-17.15 SG Rédental Tanzen Nina Heumann
Jugend
17.45-19.00 SG Rédental Tanzen S. Friedrich,
) ) Maédchentanzgruppe ,,Minis* 7-10 Jahre L. Schreiner
SG Rodental
19.00-20.30 Gesundheitssport Yoga P. Hauke
SG Rodental
Donnerstag 15.30-17.30 Leistungsaufbaugruppe Médchen M. Ropohl - neu
17.30-19.30 VHS K. Werner
Kurse
SG Rédental Tanzen
20.00-21.30 Modern Dance A. Behner, L. Matysek
Freitag 14.00-16.00 DIK-TSV Rodental A Karabacak
Taekwando
16.00-17.00 SG Rodenta} Tanzen M. Schéfer, L. Fey,
Tanzmaiuse S. Treuter
SG Rodental
eu 17.00-19.00 Gesundheitssport
Samstag, neu |  09.00-11.30 SG Rodental Brockart-Riemann

Leistungsgruppe Méadchen

Sonntag




